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Broederlijk Delen

OMDAT HET ZUIDEN PLANNEN HEEFT
Heb je zin om te proeven van ‘het leven zoals het is*

in het Zuiden?

Ben je op reis liever ‘gast’ dan ‘toerist’?

Wil je graag zelf ervaren hoe mensen in het Zuiden hun
eigen leven in handen nemen?

... dan is een inleefreis zeker iets voor jou!

EEN INLEEFREIS, WAT IS DAT?

Sinds vele jaren organiseert Broederlijk Delen
jaarlijks meerdere inleefreizen naar landen in het
Zuiden. Zo'n reis geeft aan de deelnemers de kans
om kennis te maken met de dagelijkse realiteit van
Azié, Afrika of Latijns-Amerika. De reizigers
ontmoeten de lokale bevolking en leren van nabij
de partnerorganisaties van Broederlijk Delen
kennen.  Broederlijk  Delen  beschouwt de
inleefreiswerking als kadervorming van de eigen
vrijwilligers en van andere reeds bewogen en
geinteresseerde mensen. Een inleefreisprogramma
is dus veel meer dan de inleefreis alleen. Het is een
heel proces met voorbereidende vorming en
nawerking waardoor geéngageerde mensen een
extra stimulans krijgen voor hun inzet. !

EEN INLEEFREIS IS EEN VORMINGSPROCES

Een inleefreis is een traject en vormingsproces bestaande uit drie fasen: de voorbereiding, de inleefreis zelf en de
nawerking. Elke etappe verdient evenveel aandacht.

1) Het voorbereidingstraject

Elke inleefreis heeft een specifiek voorbereidingstraject. Soms bestaat dit uit een drietal (zater)dagen en een
weekend, soms uit tweetal avonden en twee weekends. Je leert er de andere deelnemers kennen, je komt heel wat
te weten over de werking en de visie van Broederlijk Delen én je ontdekt grondig het land van bestemming: de
geschiedenis, de actuele situatie, de werking van de Broederlijk Delen-partners. (Ervarings)experts terzake en de
reisbegeleider verzorgen de vorming. Het land van bestemming en het thema zijn meestal gelinkt aan de
Broederlijk Delen-campagne van het daaropvolgende jaar.

2) De inleefreis zelf

Het hoogtepunt van het traject is uiteraard de inleefreis zelf. Naargelang de formule duurt de reis een 14- a 21-tal
dagen. Het programma zal zeker niet van meet af aan duidelijk zijn. Je schrijft je immers niet in voor een
traditioneel uitgeteckende rondreis. Het programma wordt in de maanden voordien uitgetekend in overleg met de
partners uit het land en de steunpunten en codperanten van Broederlijk Delen. De deelnemers kunnen zelf ook
aangeven in welke thema’s ze interesse hebben. In de mate van het mogelijke houden we hiermee rekening,
Eenmaal het programma vastligt, kunnen er in principe van de kant van de reizigers geen wijzigingen meer
worden aangebracht. Wie mee op reis gaat, verbindt er zich dus toe om het programma te volgen. Afhankelijk
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van de situatie van de partners en van de actuele (politieke) toestand in het land, kan het programma op het
laatste moment nog uitzonderlijk wijzigen.

Met een inleefreis wil Broederlijk Delen je een zo volledig mogelijk beeld geven van de realiteit in het Zuiden. Er
is aandacht voor contacten met mensen uit verschillende sociale klassen. Maar de ontmoeting met de armste
bevolkingsgroepen, de doelgroepen van onze partnerorganisaties, blijft de prioritaire optie. We nemen ook tijd
om in te gaan op politieke, sociale, economische en culturele aspecten van het bezochte land.

Een inleefreis bestaat uit een aantal vaste elementen:

= Bezocken aan de partners van Broederlijk Delen

In het gastland verwelkomen de partners van Broederlijk Delen je als gasten. Je leert hun werking kennen,
zowel door een uitleg in een kantoor, maar vooral door ‘veldbezoeken’ waar je ziet op welke manier
organisaties in het Zuiden werken aan een betere toeckomst.

Broederlijk Delen werkt in het Zuiden samen met kleine boeren, inheemse bevolkingsgroepen, kinderen
en jongeren. Ontmoetingen met deze mensen leiden tot interessante uitwisselingen.

= cen ‘inleeftijd’

Een inleefreis biedt de unieke mogelijkheid om zich
gedurende een aantal dagen in te leven in de situatie van één
of meerdere lokale gemeenschappen. Deze ‘inleeftijd’ kan,
afhankelijk van de plaatselijke omstandigheden en van de
verwachtingen van de deelnemers, verschillende vormen
aannemen. Vaak logeer je, samen met een medereiziger of
soms alleen, bij een gastfamilie. Of overnacht je in een
centrum van de lokale gemeenschap. Je neemt deel aan
het dagelijkse leven.

De inleeftijd is vaak de meest indringende periode van de
reis. Je voelt je vertrouwd met mensen die je daarvoor nog
nooit hebt ontmoet. Maar vertrouwen en nabijheid kunnen
enkel groeien in respect. Van jou als gast verwachten we dat je je openstelt voor de andere, dat je je tracht
te verplaatsen in de leefwereld van de mensen, dat je je interesseert voor wat hen beroert en dat je
tegelijkertijd jezelf laat kennen en bevragen. Pas door wederzijdse uitwisseling zal verbondenheid groeien,
in respect voor ieders eigenheid, tradities en gewoontes.

Dit neemt niet weg dat inleefverblijven confronterend kunnen zijn. Vaak is er een gebrek aan comfort of
privacy, ervaar je onbegrijpelijke gebruiken en voel je een gemis. Het inzicht in de oorzaken van
plaatselijke situaties roept soms vragen op naar je eigen levenswijze en het westerse maatschappijmodel.
Tijdens de inleefreis staan we hier samen bij stil.

= Er kan ook tijd gemaakt worden voor enkele toeristische bezoeken. Meestal kiezen we voor een vorm van
‘alternatief toerisme’. Maar een hoofdrol is er voor toerisme zeker niet weggelegd.

3) De nawerking

Voor Broederlijk Delen zijn inleefreisprogramma's een belangrijk middel tot kadervorming van vrijwilligers. We
verwachten van reizigers dat ze bijdragen tot bewustwording in Vlaanderen rond Noord-Zuid thema’s of rond
situaties in het bezochte land. De deelnemers zijn niet meteen experts geworden, maar ze zijn wel bevoorrechte
getuigen van een bepaalde realiteit in het Zuiden. Hun verhaal zal veel mensen in Vlaanderen meer aanspreken
dan een meer afstandelijke of theoretische uitleg. Hun kritisch inzicht, gekoppeld aan hun persoonlijke ervaring,
opent mensen de ogen voor de rijkdom, de waarden en de veerkracht van mensen elders in de wereld. Het zet
aan tot acties die sleutelen aan onrechtvaardige structuren, zowel hier als in het Zuiden.



We verwachten na de inleefreis een engagement. Elke deelnemer bepaalt wat zijn of haar inzet zal zijn na de reis.
Meestal staat daarbij de jaarlijkse Broederlijk Delen-campagne centraal, maar ook andere engagementen worden
gestimuleerd. De regionale diensten van Broederlijk Delen zijn bij dit keuzeproces betrokken. Het uiteindelijk
gekozen engagement kan heel wat vormen aannemen: gaan spreken over je ervaringen, mee uitwerken van
educatief materiaal, activiteiten organiseren, actief mee bouwen aan de Broederlijk Delen-campagne op je school,
getuigen op de regionale lanceermomenten van de campagne, enz. Bij het bepalen van het engagement gaan we
uit van jouw talenten en van jouw mogelijkheden tot tijdsinvestering. We bekijken ook hoe je je eigen netwerk
(bv. familie, vrienden, bedrijf, vereniging) hierbij kan betrekken.

Tijdens een terugkommoment zoecken we samen op welke manier ieder zijn of haar verhaal kan brengen.

EEN INLEEFREIS IS EEN GROEPSGEBEUREN

Dit betekent dat de deelnemers er samen en voor iedereen een
aangename en leerrijke ervaring van maken. Tijdens de
voorbereiding schenken we aandacht aan het groepsgebeuren.
De deelnemers leren mekaar goed kennen; ook informele
momenten zijn daarvoor belangrijk.

We maken afspraken rond de taakverdeling tijdens de reis. We
verwachten van iedereen de bereidheid tot het opnemen van
groepstaken en verantwoordelijkheden. Open uitwisseling over
eigen engagement, visie op samenleving en Derde Wereld, jouw
motivatie, verwachtingen en onzekerheden t.o.v. de inleefreis
kunnen ter sprake komen.

DE DEELNAMEKOSTEN

De deelnameprijs schommelt tussen de € 1800 en € 2400 (athankelijk van bestemming / duur / wisselkoers van
euro t.a.v. van de lokale munt of Amerikaanse dollar). In de specifieke brochure van elke inleefreis geven we in
een vork aan tussen welk minimum- en maximumbedrag de deelnameprijs zal liggen. Het exacte bedrag wordt
zo snel mogelijk en uiterlijk 3 maanden voor de reis meegedeeld aan de deelnemers. De deelnemers betalen in
schijven. Ze schrijven als bevestiging van hun inschrijving een voorschot van 150 euro over wanneer hun
kandidatuurstelling is aanvaard.

Wat is in de deelnameprijs wel inbegrepen: alle voorbereidingsmomenten (kopies, gastsprekers, landenbrochure,
maaltijlden en eventuele overnachtingen), het vliegticket, luchthaventaksen, verzekering full option
(reisbijstandsverzekering, annuleringsverzekering,...), visum en het verblijf in het gastland (plaatselijk vervoer,
alle maaltijden, alle overnachtingen, gidsen en begeleiders ter plaatse ....), begeleiding en kosten gemaakt door de
partners.

Wat is daar niet inbegrepen. De deelnemers staan zelf in voor de kosten van het internationaal reispaspoort, de
vaccinaties, een bijkomende verzekering die de deelnemer eventueel zelf wil afsluiten en kosten ten individuele
titel tijdens de voorbereidingsdagen of ter plaatse in het gastland (extra drankjes, restaurantbezoek buiten de
gewone maaltijden, communicatiekosten naar Belgié, souvenirs, attentie voor de gastfamilie, ....).

Kortom: Broederlijk Delen staat in voor de kosten van het uitwerken van het programma en de omkadering van
de voorbereiding en van de reis. Maar als deelnemer betaal je zelf je reis.

Belangrijk:
v' wanneer de voorbereidingsdagen zijn begonnen en een deelnemer haakt dan toch af, dan worden aan de
deelnemer de reeds gemaakte kosten (verblijf, maaltijden, kopies, ...) aangerekend.

V" wanneer de vliegtuigtickets zijn gereserveerd en de deelnemer beslist om niet deel te nemen aan de reis
omwille van redenen die niet door de annuleringsverzekering zijn gedekt, dan is hij/zij zelf
verantwoordelijk voor de betaling van de vliegtuigreis en daaraan verbonden kosten zoals o.a.
verzekering,



WAT EEN INLEEFREIS WEL EN NIET IS...

NIET
v

=>een landenbezoek

Het is niet de bedoeling om in een
paar weken een land te ‘ontdekken’
via allerlei uitstappen en bezoeken
aan toeristische bezienswaardigheden

= een luxueuze reis

Luxueuze hotels, dure en lange
toeristische  uitstappen en  zeer
comfortabele omstandigheden zitten
niet in de reis vervat.

=>cen reis die je volledig zelf kan plannen

Het programma van de reis ligt in
grote lijnen vast. Er kan niet zomaar

op individuele basis van worden
afgeweken. Soms zijn er wel
verschillende opties.

=»een gemakkelijke reis
Een inleefreis is zeker geen

“ontspannend reisje” waarin je enkel
geraakt wordt door de mooie
aspecten van een land als het klimaat,
de cultuur en het lekkere eten (al laten

=» eenrichtingsverkeer

In een inleefreis leren wij niet enkel
van onze ontmoetingen.

WEL
7

= een reis waar je meer ‘gast’ bent dan toerist
Een inleefreis is ondergedompeld worden in een
realiteit die op heel wat vlakken (cultureel, sociaal,
economisch, ... ) totaal verschillend is van de onze.
Deze ervaring beklijft.

sobere reis, dicht bij de mensen

We overnachten in sobere omstandigheden:
gasthuizen van organisaties, kloosters, budgethotels
en bij mensen thuis. Wel zorgen we voor een
minimum basiscomfort (bijv. hygiénisch drinkwater).

- een omkaderde groepsteis
Een inleefreis is een groepsreis waarin je met
ongeveer 15 mensen samen ervaringen opdoet.
Personeelsleden en vrijwilligers van Broederlijk Delen
nemen de vormingstaak op zich. Tijdens de reis
zorgen codperanten en de steunpunten ter plaatse
voor een goede omkadering.

=» een intense ervaring
De confrontatie met een totaal andere cultuur, met
armoede en met onrecht kan vaak confronterend zijn.
Een inleefreis is een intense ervaring waarin je
emotioneel en rationeel heel wat te verwerken kunt
krijgen, zowel tijdens als na de reis.

=> uitwisseling

Een inleefreis mag geen éénrichtingsverkeer zijn. Ze
moet leiden tot begrip van mekaars leefwereld, tot
wederzijdse waardering en verrijking. Bovendien
maken de deelnemers niet alleen kennis met de manier
waarop (partner)organisaties in het Zuiden werken en
hoe en waarom Broedetlijk Delen ermee samenwerkt.
Het is ook belangtijk dat de mensen in de plaatselijke
organisaties aanvoelen op welke manier Broederlijk
Delen, met duizenden vrijwilligers in Vlaanderen,
meebouwt aan een wereldwijd netwerk van solidariteit
en aan rechtvaardiger structuren.

=> ecen engagement
Deelnemen vergt een behoorlijke tijdsinvestering. We
verwachten van elke deelnemer een ernstige inzet
tijdens de voorbereiding, de reis zelf en de nawerking.



WIE KAN ZICH KANDIDAAT STELLEN?

Van de kandidaten verwachten we dat ze in grote lijnen aan de volgende criteria beantwoorden:

® Je behoort tot de doelgroep die specifiek is per inleefreis: leerkrachten, jongeren, 55-plussers,
mensen tussen 25 en 60 jaar, ....

® Je herkent je in de visie van Broedetlijk Delen op een inleefreis-programma en je kan je engageren
voor het hele traject (voorbereiding, reis en nawerking)

® Je bent geinteresseerd in Broederlijk Delen en haar partners. Je bent bereid om je nadien vrijwillig
te engageren door bij voorbeeld mee te werken aan materialen, te getuigen enz. We waarderen ten
zeerste die inzet en we ondersteunen je daarbij. Dit concretiseren we voor elke deelnemer in een
engagementsverklaring. De nawerking is een voorwaarde om aan de inleefreis te kunnen
deelnemen.

® Het is een pluspunt wanneer je kan terugvallen op een ‘achterban’ familie, vrienden, school,
parochie, bedrijf, vereniging, ... waarmee je je ervaringen achteraf kan delen.

® Je kan je voor eenvoudige conversaties uitdrukken in de internationale taal (of Frans of Engels of
Spaans) van het gastland of je bent bereid om de nodige taallessen te volgen.

® Je bent bereid om, gezien een inleefreis een groepsgebeuren is, in het groepsproces te investeren.

® Je gezondheid en fysicke conditie laten toe om dergelijke reis, zonder veel comfort en in zeer
eenvoudige omstandigheden, aan te kunnen. Bij gezondheidsproblemen moet de haalbaarheid
bekeken worden, eventueel samen met een arts.

HOE INSCHRIJVEN?

Inschrijven doe je voor een welbepaalde reis. Lees daarom ook de specificke infobrochure over de
inleefreis van jouw voorkeur en doelgroep . Nog meer info krijg je op de regionale infomomenten. Je
kan er ook alle vragen stellen. Wanneer de data en locaties van deze infomomenten gekend zijn, vind je ze
op de website 2.

Als je na de nodige informatie geinteresseerd blijft om mee te gaan, vul dan het “kandidaatsformulier”
(zie website ?) in. Stuur het via e-mail naar anje.snauwaert@broedetlijkdelen.be of per post naar Anje
Snauwaert, Broederlijk Delen, Huidevettersstraat 165, 1000 Brussel.

De regionale dienst van Broederlijk Delen zal dan contact met je opnemen om met jou jouw
verwachtingen, mogelijkheden en motivatie te bespreken en om na te gaan of ze voldoende zijn afgestemd
op de verwachtingen van Broederlijken Delen (zie hoger) en op de vereisten die dergelijke reis stelt.
Wanneer er een teveel aan valabele kandidaten zou zijn in vergelijking met de beschikbare plaatsen moeten
we tevens een selectie maken.

De concrete timing van dit alles vind je in de specifieke brochure van de welbepaalde reis.

ADDENDUM

Broedetlijk Delen organiseert tweejaatlijks een vredesreis naar Palestina/Israél, alsook jaatlijks een
inleefreis met scholen en zesdejaarsleerlingen secundair naar een land in het Zuiden.

Hiervoor gelden andere voorwaarden, timing en deelnameprijzen. Daarvoor zijn aparte brochures die we
verspreiden wanneer we die reizen organiseren. Daarvan zijn geen algemene brochures.

MEER WETEN OF ZAKEN ONDUIDELIJK?

Contacteer gerust Anje Snauwaert :
anje.snauwaert@broedetlijkdelen.be
of 02/ 213 04 48 (niet op woensdag).

Alle info :
www.broedetlijkdelen.be/inleefreizen




